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Bibliografia Examen de Residencias Médicas 2026

EJES

TEMAS

BIBLIOGRAFIA

Salud del nifo, nifa vy

adolescentes (Prevencion,
Promocion, Diagnostico,

Tratamiento, Urgencias)

Recién nacido normal. Problemas frecuentes en el
neonato. Ictericia. Problemas con la lactancia.
Seguimiento del Niflo Sano: Evaluacién del crecimiento
y desarrollo. Control auditivo y oftalmoldgico.
Inmunizaciones.

Problemas infecciosos: Sindrome febril prolongado.
Enfermedades exantemdticas. Parotiditis. Parasitosis.
Mononucleosis.  VIH.  Adenopatias. Infecciones
congénitas o adquiridas (TORCH, Varicela, SBHGA.).
Enfermedades vectoriales (Chagas, Dengue,
Leishmaniasis, Fiebre amarilla, Paludismo).
Alimentacién. Trastornos de alimentacion.
Malnutricion:  desnutricion (aguda/crénica
compensada o agudizada), obesidad, bulimia y
anorexia.

Problemas respiratorios altos y bajos. Otitis media

Libros:

MENEGHELLO “Tratado de pediatria médica”. 62 edicidon. Editorial

Panamericana. Tomos |y 1. 2013.

NELSON “Tratado de Pediatria” 21° Edicién. Kliegman, Behrman,

Stanton, St. Geme, Schor. Elsevier. 2020.

REICHENBACH, JUAN ALBERTO; PASARELLI, MARIA LAURA; ALBINA,
EDUARDO; LANCIONI, EDUARDO; GALLO, VERONICA. “Pediatria en

Red 2”. Ministerio de Salud de la Provincia de Buenos Aires. La Plata
2017. Capitulo 7 “La deuda pendiente con la salud rural”.

Disponible en:

https://s3.amazonaws.com/CursosResidencias/Bibliografia/Pediatri

a/Pediatria-en-Red-2---Capitulo-7-Salud-rural-la-otra-deuda-

interna-2017-2-paginas.pdf
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aguda. Faringitis. Laringitis. Sinusitis. Catarro de vias
& & & Guia para la evaluacion del crecimiento fisico de la Sociedad

aéreas superiores. Sindrome bronquial obstructivo. . L
Argentina de Pediatria (SAP).

Neumonias. Tuberculosis.

Disponible en:
® Problemas cardioldgicos: Soplo cardiaco funcional y https://www.sap.org.ar/docs/publicaciones/libro_verde sap 2013.pdf
patoldgico. Arritmias. Sincopes. Hipertension
arterial. Guia de procedimiento del PMI sobre Lactancia Materna.
e Problemas gastrointestinales: Diarreas agudas Disponible en:
y crénicas. Vomitos. Constipacion. Sindrome https://www.ms.gba.gov.ar/ssps/residencias/biblio/pdf Obstetricia/pr
de malabsorcién. Hepatitis. ocedimientos-PMl-lactancia-Materna.pdf
® Problemas dermatolégicos: Dermatitis del pafial.
Dermatitis Seborreica. Micosis e impétigo. Legislacidn; Guias de practica, Protocolos; Publicaciones Resolucién
Enfermedades exantematicas Enfermedades 65/2015 del Ministerio de Salud de la Nacidn sobre edades para el
infecciosas e infectocontagiosas. acceso a las prestaciones de Salud. (INFOLEG)
e Problemas uro renales: Infeccién urinaria. http://servicios.infoleg.gob.ar/infoleginternet/anexos/255000-
Proteinuria. Hematuria.  Glomerulonefritis. 259999/257649/norma.htm
Sindrome  nefrético 'y nefritico.  Reflujo Calendario Nacional de Vacunacion.
vesicoureteral. Criptorquidia. Sindrome Urémico https://www.argentina.gob.ar/salud/vacunas
Hemolitico. Ley 27.610 Estandares legales para la interrupcién legal del embarazo.
e Emergencias y urgencias: Crisis convulsiva. Nota técnica Nro. 3 (MSAL/DSSR, 2021)
Politraumatismo. Shock hipovolémico. Septicemias. https://bancos.salud.gob.ar/recurso/nota-tecnica-3-ley-27610-
Insuficiencia respiratoria grave. Quemaduras. RCP estandares-legales-para-la-atencion-de-la-interrupcion-
Pedistrico  Accidentes Intoxicaciones ~ mas del#:~:text=Este%20documento%20cuenta%20con%20informaci%C3%B
; X ' 3n,y%201a%200bjeci%C3%B3n%20de%20conciencia.
recuentes.
® Problemas quirurgicos frecuentes. Interrupcién voluntariay legal del embarazo. Ley 27.610. Nota informativa
e Uso racional de medicamentos en recién nacidos, Nro. 5 (MSAL/DSSR, enero 2021)

nifios, nifias y adolescentes.
e Derechos y acceso a la salud adolescente:
Derechos sexuales. Derechos Reproductivos.
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Salud y adolescencia LGBTI.
corporal.

Diversidad sexual y

Infecciones de Transmisidén Sexual/ Anticoncepcion y
métodos anticonceptivos de larga duracién (LARCs) en
la adolescencia. Aborto: interrupcion voluntaria y legal
del (IVE/ILE). post
Anticoncepcién inmediata post evento obstétrico

embarazo Atencidn aborto.
(AIPE). Anticoncepcion Hormonal de emergencia.
Violencias. Abuso sexual. Embarazo forzado en nifias y
adolescentes menores de 15 afios. Embarazo no
intencionado en la adolescencia.

Salud Mental. Consumo problematico de sustancias.
Sindrome depresivo, trastorno de ansiedad. Prevencién

de suicidios. Modelo Comunitario de atencion.

https://bancos.salud.gob.ar/recurso/nota-informativa-5-interrupcion-
voluntaria-y-legal-del-embarazo-ley-27610

Abusos sexuales y embarazo forzado en la nifiez y adolescencia.
Lineamientos para su abordaje interinstitucional (MSAL/Plan Enia —
UNICEF, 2018).
https://www.argentina.gob.ar/sites/default/files/abusos sexuales y e
mbarazo forzado. lineamientos. anexo.pdf

Atencion de nifias y adolescentes menores de quince afios
embarazadas. Hoja de ruta.

Herramientas para orientar a equipos de salud. (MSAL-UNICEF,
2020)
https://bancos.salud.gob.ar/sites/default/files/2020-09/atencion-
embarazo-adolescente-21-9-2020 1.pdf

Salud y adolescencias LGBTI https://bancos.salud.gob.ar/recurs

o/salud-y-adolescencias-Igbti-herramientas-de-abordaje-integral-

para-equipos-de-salud

Hoja de ruta ante situaciones de abuso sexual hacia nifios, nifias y
adolescentes. Disponible en:
https://www.argentina.gob.ar/sites/default/files/hojas_de ruta ante s
ituaciones de abuso sexual hacia ninas ninos y adolescentes.pdf

Aspiracion Manual Endouterina (AMEU). Nota técnica Nro. 2
(MSAL/DSSR, octubre 2020). Disponible en:
https://bancos.salud.gob.ar/recurso/nota-tecnica-2-aspiracion-

manual-endouterina-ameu
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Ley de parto humanizado N° 25929. Disponible en:
https://www.argentina.gob.ar/sites/default/files/ley 25929 parto hu
manizado decreto web 0.pdf

Abordaje de la morbimortalidad adolescente por causas externas
(MMACE)
https://bancos.salud.gob.ar/recurso/abordaje-de-la-morbimortalidad-

adolescente-por-causas-externas-mmace

Acceso de nifias, ninos y adolescentes a la atencidn en salud integral,
sexual y reproductiva.

Lineamientos Técnicos. Ministerio de Salud de la Nacién-2017.

Ley Nacional N°27.611 de Atencidn y Cuidado Integral de la Salud
durante el Embarazo y la Primera Infancia. Disponible en:
http://servicios.infoleg.gob.ar/infoleginternet/verNorma.do?id=346233

Salud de las personas
adultas y adultas mayores.
(Prevencion, Promocion,
Diagnéstico, Tratamiento,
Urgencias)

Cuidado de la Salud en adultos/as y adultos/as
mayores segln edad y género.

Inmunizaciones.

Enfermedades Crénicas no transmisibles: deteccién
de riesgo CV, Tabaquismo, Obesidad, DBT, HTA,
Sindrome Metabdlico.

Enfermedades Infecciosas: Chagas, Toxoplasmosis,
Triquinosis, Hidatidosis, Dengue, Fiebre hemorragica

argentina, Hantavirus, Bruselosis, Paludismo,
Leishmaniasis.
Problemas respiratorios: Tos. Hemoptisis.

Infecciones respiratorias bajas, asma bronquial,
EPOC, TBC.

Libros:
- GOLDMAN-CECIL. “Tratado de Medicina Interna”. 25 2 edicién. Elsevier.
Barcelona.2017.
- HARRISON. “Principios de la Medicina Interna". Editorial McGraw Hill.
Interamericana. 20° edicién. Editorial McGraw-Hill. Interamericana.
Meéxico.
- FARRERAS-ROZMAN. “Medicina interna”. 19° edicion. Ed. Elsevier.
2020.
- SABISTON. “Tratado de Cirugia”.
- SCHWARTZ. “Principios de Cirugia”. Editorial McGraw Hill.
- KOPITOWSKI, K; CARRETE, P; BARANI, M; RUBINSTEIN, E; TERRASA, E;
ZARATE, M; MUTCHINICK, M; VIETTO, V; CHU YON YOO. “Medicina
Familiar y Practica Ambulatoria”. Editorial Panamericana.
- GIMENEZ, Mariano. “Fundamentos para la practica clinico - quirdrgica”.
Editorial Médico Panamericana 2014.

- PRINCIPLES OF NEUROLOGY, Adams and Victor's eleventh edition, Mac
Graw Hill.
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e Problemas cardiovasculares: Palpitaciones, soplos} BRADLEY Y DAROFF. Neurologia Clinica (82 Ed. ), Joseph Jankovic
Dolor precordial. Insuficiencia cardiaca.
- Guias y consensos:
- Terapéutica Racional en Atencion Primaria de la Salud (TRAPS).
Programa de Capacitacidon. Factores de riesgo cardiovascular (2018):
Fasciculo 1: Enfermedades crdnicas no transmisibles.

® Problemas gastrointestinales: dolor
abdominal, dispepsia, ictericia, disfagia,
diarrea aguda y crénica, constipacion,
epigastralgia.

® Problemas nefro urolégicos: Disuria, Fasciculo 2: Recomendaciones para la prevencién de Enfermedad
hematuria, proteinuria. Infeccién urinaria. Cardiovascular.

® Problemas sistémicos: Fiebre, astenia,

adenomegalias, pérdida de peso, mareos, dolor Fasciculo 4: Dislipemia.

toracico, disnea.

Fasciculo 6: Diabetes Mellitus tipo 2.
® Problemas de nariz, garganta y oido:

Otalgia, hipoacusia, acufenos, odinofagia. Fasciculo 7: Obesidad.
Faringitis.

® Problemas neuroldgicos: cefaleas, convulsiones, Guia de Practica Clinica Nacional sobre Prevencién, Diagndstico y
parestesias. Tratamiento de la Diabetes Mellitus Tipo 2 (DM2) 2019.

e Accidentes. Fracturas, esguinces, luxacion.
Pautas para la prevencion y abordaje del pie diabético. Ministerio de

Urgencias Clinicas Quirurgicas. Shock
g Y & Salud de la Nacidn 2022.

anafilactico, Crisis asmatica. Derrame pleural.
Edema agudo de pulmon, Urgencia vy Guia Practica Clinica sobre prevencién Cardiovascular. Ministerio de
emergencia hipertensiva. Dolor abdominal Salud. 2023.

agudo. Hemorragia digestiva.

e Salud Mental. Consumo problematico de sustancias| Guia de tratamiento de adiccion al tabaco.

Trastornos de ansiedad. Sindrome depresivo.
Prevencidn del suicidio. - Consenso Argentino de Hipertension Arterial 2018.

Ministerio de Salud. Gobierno de la Provincia de Buenos Aires. Guia de
Atencidn de Crisis y Urgencias por Motivos de Salud Mental y Consumos
Problematicos. 2022.

Vigilancia epidemioldgica de la Infecciones de Transmision sexual (ITS).

Consejeria del cancer colorrectal.
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Estandares de atencién en DIABETES GUIA 2023 para atencién primaria
(N.d.-b). Retrieved March 1, 2024

Recomendaciones para la atencion de situaciones de intento y/o riesgo
de suicidio en el primer y segundo nivel de atencién.
Guia de Practica Clinica: Atencién prenatal de bajo riesgo.
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Salud de las mujeres y
personas con otras
identidades de género con
capacidad de gestar.
(Prevencion, Promocion,
Diagnéstico, Tratamiento,
Urgencias)

Menarca. Ciclo Menstrual. Alteraciones del Ciclo Menstrual.
Dismenorrea, Amenorrea,
Endometriosis.

Examen ginecoldgico. Prevencion de cancer genito mamario.

Derechos sexuales y reproductivos. Anticoncepcion,
métodos anticonceptivos. Anticoncepcion de Emergencia.

Infecciones de Trasmision Sexual/ Aborto: interrupcion
voluntaria y legal del embarazo (IVE/ILE). Atencién post
aborto. Anticoncepcion post evento obstétrico (AIPE).

Mastalgia. Mastitis.
Vulvovaginitis. EPI. ETS.
Menopausia y climaterio

Embarazo normal y de alto riesgo. Objetivos y contenidos
del control prenatal. Inmunizaciones.

Puerperio. Lactancia. Promocion de la lactancia
y técnicas de
amamantamiento

Problemas durante el embarazo. Embarazo ectépico. HTA en
el embarazo. DBT y embarazo. Rotura prematura de
membranas. Placenta previa. Hemorragias en el embarazo.

Salud Mental. Consumo problemdtico de sustancias.
Depresidn y trastornos de ansiedad. Modelo Comunitario de
atencion,

Libros:

GORI, J; CASTANO, - LARUSSO "Ginecologia de Gori". 3ra Edicion.
Panamericana. 2016.

PROVENZANO; LANGE, TATTI “Manual de Ginecologia” Editorial
Corpus. 2014.

SCHWARCZ, R.; DUVERGES, C.; FRESCINA, R. "Obstetricia". 72 edicion.
El Ateneo. Buenos Aires.2016.

Guias, Publicaciones, Protocolos:
Calendario nacional vacunacion
https://www.argentina.gob.ar/salud/vacunas

Concesos de Federacidn Argentina de Sociedades de Ginecologia y
Obstetricia (FASGO)
Disponible en:

https://www.fasgo.org.ar/index.php/escuela-fasgo/consensos
Ley Nacional N2 25.673/2002 de creacién del Programa Nacional

de Salud Sexual y Reproductiva.

Disponible en:
https://www.argentina.gob.ar/planenia/recursos/salud- sexual-y-
reproductiva

Guia para el diagnédstico y tratamiento de la Hipertensién
arterial en el Embarazo. Disponible en:
https://bancos.salud.gob.ar/sites/default/files/2018-
10/0000000241cnt-g11.hipertension-embarazo.pdf
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https://bancos.salud.gob.ar/sites/default/files/2020-07/covid-19-
recomendaciones-atencion-embarazadas-recien-nacidos.pdf

Violencia sobre las mujeres. Capacitacién para trabajadores de la salud
en el primer nivel de atencidn sobre violencia de género. Ministerio de
Salud de la Nacién. 2017.

Disponible en:

http://biblio.trabajosocial.unlp.edu.ar/meran/opac-
detail.pl?id1=14204#.ZAtnJXbMK3B

Métodos anticonceptivos. Guia prdctica para profesionales de salud.
PROGRAMA NACIONAL DE SALUD SEXUAL Y PROCREACION
RESPONSABLE, MINISTERIO DE SALUD DE LA NACION Y ASOCIACION
MEDICA ARGENTINA DE ANTICONCEPCION (AMADA). Actualizacion
2019.

Disponible en:
https://bancos.salud.gob.ar/recurso/metodos-anticonceptivos-guia-
practica-para-profesionales-de-la-salud

Recomendaciones para la practica del control preconcepcional, prenatal
y puerperal. 1° edicién. Editorial. Buenos Aires, Argentina. DIRECCION
NACIONAL DE MATERNIDAD E INFANCIA, MINISTERIO DE SALUD DE LA
NACION (2013).

Disponible en:

https://bancos.salud.gob.ar/sites/default/files/2018-
10/0000000158¢nt-g02.control-prenatal.pdf

Guia para la atencidn integral de mujeres que cursan un
aborto.
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https://salud.gob.ar/dels/entradas/atencion-integral-de-personas-en-

situacion-de-aborto
https://bancos.salud.gob.ar/recurso/protocolo-para-la-atencion-
integral-de-las-personas-con-derecho-la-interrupcion-voluntaria

Recomendaciones para la prevencién, diagndstico y tratamiento de
amenaza de parto pretérmino, atencidon del parto pretérmino
espontdneo y rotura prematura de membranas. Ministerio de Salud de
la Nacion.
https://bancos.salud.gob.ar/recurso/recomendaciones-para-la-

prevencion-diagnostico-y-tratamiento-de-amenaza-de-parto-
pretermino

https://bancos.salud.gob.ar/sites/default/files/2020-
07/0000001777cnt-Guia-MAC-2019-para-web.pdf

Manual operativo de evaluacién clinica mamaria / Maria Viniegra y
Rosana Buffa. - 3a ed. - Ciudad Autdonoma de Buenos Aires: Instituto
Nacional del Cancer. 42 Edicidn, julio 2016.
https://www.ms.gba.gov.ar/sitios/tocoginecologia/files/2014/02/Ma
nual-Operativo-de-Evaluacion-Clinica-Mamaria.pdf

Ley 27.610 Estandares legales para la interrupcion legal del

embarazo. Nota técnica Nro. 3 (MSAL/DSSR, 2021).
https://bancos.salud.gob.ar/recurso/nota-tecnica-3-ley-27610-
estandares-legales-para-la-atencion-de-la-interrupcion-
del#:~:text=Este%20documento%20cuenta%20con%20informaci%C3%B
3n,y%201a%200bjeci%C3%B3n%20de%20conciencia
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Interrupcién voluntaria y legal del embarazo. Ley 27.610. Nota
informativa Nro. 5 (MSAL/DSSR, Enero 2021)
https://bancos.salud.gob.ar/recurso/nota-informativa-5-interrupcion-

VO

Ley de parto humanizado
https://www.argentina.gob.ar/sites/default/files/ley 25929 parto

humanizado decreto web O.pdf
Ley 26130 REGIMEN PARA LA INTERVENCIONES DE

CONTRACEPCION QUIRURGICA. DERECHO A ACCEDER A LAS
PRACTICAS DE LIGADURA DE TROMPAS DE FALOPIO Y

VASECTOMIA.
http://servicios.infoleg.gob.ar/infolegInternet/verNorma.do?id=11926
0

Ley Nacional N°27.611 de Atencién y Cuidado Integral de la Salud
durante el Embarazo y la Primera Infancia. Disponible en:
http://servicios.infoleg.gob.ar/infol eginternet/verNorma.do?id=34623
3

Prevencién de la transmision perinatal de sifilis, hepatitis B y VIH.
Disponible en: https://bancos.salud.gob.ar/sites/default/files/2019-
10/2016-07 prevencion-transmision-perinatal-hepatitis-b-vih.pdf
GUIA SOBRE FERTILIDAD PARA EQUIPOS DE ATENCION PRIMARIA DE
LA SALUD. Ministerio de Salud. Disponible en:
http://iah.salud.gob.ar/doc/Documento107.pdf
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Guia para el tamizaje de Cancer de cuello uterino
https://bancos.salud.gob.ar/sites/default/files/2018- 10/0000000017cnt-
manual recomendaciones tamizaje 2015 baja.pdf

VINIEGRA, M.; BUFFA, R. (2013). El cdncer de mama en 8 palabras. Una
guia breve para Atencion Primaria de la Salud. Programa Nacional del
Cancer de Mama. Instituto Nacional de Cancer.

Ministerio de Salud de la Nacion. Buenos Aires, Argentina.
https://www.ms.gba.gov.ar/sitios/tocoginecologia/files/2014/02/EI-
cancer-de-mama-en-8-palabras-Guia-APS-2013.pdf
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Ministerio de Salud
SANTIAGO DEL ESTERO

Salud Publica

Atencién Primaria de la Salud. Principios Eticos de  [Breilh, J. (2013). La determinacidn social de la salud como herramienta de

Atencidn. transformacion hacia una nueva salud publica (salud colectiva).

Controles Integrales de Salud de los diferentes
grupos etdreos. Recomendaciones cientificas.
Inmunizaciones

Epidemiologia. Vigilancia Epidemiolégica. Concepto
de riesgo y vulnerabilidad. Tipos de estudios
epidemioldgicos. Indicadores Basicos de Salud.
Niveles de Prevencidn. Determinantes de la Salud.
Determinacion Social de la Salud.

Planificacién estratégica y normativa. Analisis de la

Situacion local de salud (ASIS).

Problemas complejos de Salud. Interdisciplina e
Intersectorialidad. Marcos normativos y

Lineamientos. Protocolos de Abordaje.

Proceso Salud Enfermedad Atencién Cuidado.
Diferentes definiciones de Salud. Mirada Integral.

Salud Colectiva.

Salud Publica: Derecho a la Salud. Legislacion

vigente.

http://www.scielo.org.co/scielo.php?script=sci_arttext&pid=50120-
386X2013000400002&Ing=en&tIng=es.

Kopitowski, K.; Carrete, P; Rubinstein, E; Terrasa, E; Zarate, M; Mutchinick,
M; Vietto, V; Chu YY. (2016). Medicina Familiar y practica ambulatoria. 3°

Edicidn. Editorial Panamericana.

Guias y consensos (s.f):

- Control de Enfermedades Inmunoprevenibles.

https://www.argentina.gob.ar/salud/inmunoprevenibles

- Control de Enfermedades Inmunoprevenibles: Recomendaciones,
manuales y lineamientos

https://www.argentina.gob.ar/salud/inmunoprevenibles/recomen

daciones-manuales-y-lineamientos

- Mddulo 4. Herramientas para la planificacion y programacion

local. https://iah.msal.gov.ar/doc/Documentol177.pdf

- Guias de Prdctica Clinica.
https://www.argentina.gob.ar/salud/calidadatencionmedica/guias
practicaclinica

- Guias de prdctica clinica y documentos de apoyo.

https://www.argentina.gob.ar/salud/habitos-saludables/guias-de-

Examen Residencias Medicas 2026 - Pagina 12 de



https://www.argentina.gob.ar/salud/inmunoprevenibles
https://www.argentina.gob.ar/salud/inmunoprevenibles/recomendaciones-manuales-y-lineamientos
https://www.argentina.gob.ar/salud/inmunoprevenibles/recomendaciones-manuales-y-lineamientos
https://iah.msal.gov.ar/doc/Documento177.pdf

au®

‘% 5 Departamento de Docencia, (. Ministerio de sal Ud
j ) Capacitacién e Investigacién SANTIAGO DEL ESTERO

Minister o ge Salud de Santiago del Esterc

o

“AiRo 2026 — Homenaje al Dr. Ramén Carrillo al conmemorarse 70 aiios de su fallecimiento.”

practica-clinica-y-documentos-de-apoyo
- Lineas programdticas de la Direccion Nacional del Cdancer.

https://www.argentina.gob.ar/salud/inc/lineas-programaticas

Organizaciéon Panamericana de la Salud [OPS] (1999). Planificacion local
participativa: Metodologias para la promocidn de la salud en América
Latina y el Caribe. [Publications].

https://iris.paho.org/handle/10665.2/3136

Organizacion Panamericana de la Salud [OPS]/Organizacién Mundial de la
Salud [OMS] (2007). La Renovacion de la Atencion Primaria de la Salud en
las Américas. Documento de posicién de la
http://new.paho.org/hq/dmdocuments/2010/Renovacion_Atencion_Prim

aria_Salud_Americas-OPS.pdf

Vignolo, J., Vacarezza, M., Alvarez, C., & Sosa, A. (2011). Niveles de
atencion, de prevencidn y atencidon primaria de la salud. Arch. Med Int,

33(1), 11-14. http://www.scielo.edu.uy/pdf/ami/v33n1/v33n1a03.pdf
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